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Protection maternelle et infantile : 
quand la prévention commence... 

Cette année le colloque du Syndicat national des 
médecins de PMI innove : deux journées, deux 
thématiques... Mais un même fil rouge plongeant aux 
racines de la prévention...
Le premier brin de notre fil rouge déclinera, lors 
de la première journée du colloque intitulée La 
PMI au cœur des 1000 premier jours... et des 
1500 suivants !, réflexion et expériences autour 
du concept, des pratiques et de la politique des 
1000 premiers jours. Quelles résonances avec 
l’histoire, la culture et l’expérience du dispositif de 
protection maternelle et infantile? Si l’âge sensible 
pour le développement et l’épanouissement du 
bébé que recouvrent les 1000 premiers jours 
n’est pas discutable - des présentations y seront 
consacrées - , qu’en est-il de la récente focalisation 
des politiques publiques sur cette période ? Ne 
risque-t-elle pas de sous-investir tout l’avant : la 
construction psychique de la parentalité n’émerge 
pas ex-nihilo lors de la grossesse mais s’enracine 
dans l’histoire individuelle, familiale et culturelle de 
chacun. Ne conduit-elle pas à minimiser tout l’après : 
la petite enfance ne s’arrête pas au 1001ème jour 

et les 1500 jours suivants, jusqu’aux 6 à 7 ans de 
l’enfant - qui feront l’objet d’un exposé - comportent 
également des enjeux développementaux cruciaux, 
telle la “bifurcation du muscle à la parole”1 ou telle 
l’étape majeure de la socialisation du jeune enfant 
lors de l’accès à l’école maternelle, particulièrement 
sensibles aux vulnérabilités développées dans la 
période précédente.
En termes de politique publique et institutionnelle, on 
peut également interroger la relative invisibilisation 
de la PMI dans l’émergence des 1000 premiers jours: 
très peu de référence à la PMI dans le rapport de 
la commission éponyme en 2020, mention sur les 
sites officiels de la PMI comme un acteur parmi tant 
d’autres des 1000 premiers jours... Pourtant, depuis 
des décennies, les 1000 premiers jours sont inscrits 
dans la grammaire de la PMI : attention préventive 
précoce pour la santé et le développement du tout 
petit, soutien à la fonction parentale respectueuse de 
l’histoire des personnes et soucieuse de leur condition 
sociale, approche multimodale de la promotion de 
la santé, médicale, psychologique, éducative et 
sociale... Il sera donc question d’envisager tous ces 
aspects - conceptuels, scientifiques, pratiques et 
politiques - dans le lien entre 1000 premiers jours 
et PMI.

Le lendemain, le deuxième brin de notre fil rouge, 
intitulé La PMI, primo-accueillante des enfants et 
familles migrantes, sera consacré à penser notre 
travail précoce de prévention auprès des enfants 
et familles en situation ou issus de la migration. 
La prévention en PMI est à la fois universelle et 
proportionnée, s’adressant à tous et s’intéressant 
aussi aux situations spécifiques, bien souvent 
adverses, susceptibles de générer des inégalités 
dans l’accès aux soins. Les situations de migrations 
se heurtent régulièrement à ces écueils, à la fois 
dans leurs dimensions sociales et culturelles. S’il 
n’est pas question d’essentialiser les personnes, 
les enfants et les familles à partir de leur trajectoire 
migratoire, les travaux de recherche indiquent bien 
qu’ils subissent fréquemment des conditions de vie 
qui les désavantagent considérablement au plan de 
la santé et du bien-être : c’est tout particulièrement 
vrai dans le champ périnatal comme le montrent 
des indicateurs sur les facteurs favorisant l’excès de 
mortalité périnatale et infantile notamment parmi les 
femmes d’origine étrangère.2

Comment les dimensions historiques et culturelles 
dans le rapport aux soins, à la prévention intègrent-
elles les représentations de la santé, de la venue 
au monde, du bien grandir des enfants et de 
la fonction éducative parentale mais aussi les 
relations aux soignants et aux institutions de santé? 
Quel métissage s’opère-t-il entre les fonctions 
symboliques et opératoires du soin depuis la terre 
de départ à celle de l’accueil ? Au-delà de cette 
réflexion indispensable pour exercer notre mission 
de prévention au plus près de la singularité de 
chacun au fil du parcours migratoire, quelques 
questions concrètes : quelles pathologies touchent 
plus particulièrement ces enfants et ces familles ; 
quels enjeux vaccinaux ; qu’en est-il de la santé des 
mineurs non-accompagnés ; comment précarité et 
situation de migration s’intriquent-elles en générant 
une adversité majeure pour le développement et la 
santé familiale et infantile ? Et quels traumatismes 
psychiques sont susceptibles de toucher enfants et 
parents et d’affecter leur bien être et leur vie dans 
ses multiples facettes ? Face à toutes ces questions 
comment la PMI peut-elle remplir au mieux sa 
mission de promotion “primo-accueillante” de la 
santé ?

1 - Selon les termes du Pr Pierre Delion
2 - Sartorius V, Torchin H, Gaulard L, Philibert M, Butler V, Saucedo 
M, et al. Evaluation of area based socioeconomic inequalities 
and neonatal mortality rates in France: national population based 
study. BMJ Medicine. 2025;4:e000954. https://doi.org/10.1136/
bmjmed-2024-000954

8h30 Accueil

9h00 Introduction

9h30  1000 premiers jours, 
1001 premières nuits : un pari 
de prévention ou un conte 
pour mieux 
nous endormir ?
Pierre Delion Professeur émérite 
à la faculté de médecine de Lille, 
pédopsychiatre et psychanalyste  

10h30 Quels enjeux développementaux 
pour les 1000 premiers jours?  
Maya Gratier Professeure de Psychologie 
du Développement, Directrice adjointe du Laboratoire 
Ethologie, Cognition, Développement, Université Paris 
Nanterre 

11h30 Pause

12h00 La prévention au-delà 
des 1000 premiers jours au prisme 
des vulnérabilités 
Chantal Zaouche-Gaudron Professeure émérite 
de psychologie de l’enfant Université 
Toulouse 2 Jean Jaurès

13h00 Repas

14h15 Les 1000 premiers jours à l’épreuve 
de l’errance résidentielle 
Julie Lignon Chargée de plaidoyer à l’UNICEF-France, 
Maria Iasagkasvili Doctorante, Sage-femme 
coordinatrice au réseau Solipam

15h15 La PMI ciment des 1000 premiers 
jours ?
Expériences de terrain dans le département 
de l’Hérault 
Sylvain Fèvre et Christelle Baillet Médecins 
responsables territoriaux de PMI au département 
de l’Hérault		

16h15 Pause

16h45 Table ronde
Stratégie et Maisons des 1000 premiers 
jours et politique publique de PMI
Pierre Stecker Directeur de projet 1000 premiers 
jours et soutien à la parentalité, Direction générale 
de la Cohésion sociale, ministère de la Santé
Florence Dabin (pressentie) Présidente du Conseil 
départemental de Maine-et-Loire et du groupe de travail 
Enfance des Départements de France
Philippe Gouet Président du Conseil départemental 
du Loir-et-Cher et du groupe de travail Santé des 
Départements de France
Représentant.es de la plate-forme 
Assurer l’avenir de la PMI

17h45 Fin des travaux
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8h30 Accueil

9h00 Accompagner les familles 
migrantes, clinique et anthropologie
Claire Mestre Psychiatre-psychothérapeute 
et anthropologue, association Ethnotopies,
Université de Bordeaux 

10h00 Pathologies des enfants migrants 
Frédéric Sorge Pédiatre, Consultations Adoption et 
enfants migrants PASS Pédiatrique, 
Service de Pédiatrie générale et de maladies 
infectieuses, Hôpital Necker Enfants Malades, Paris 

11h00 Pause

11h30 Rattrapage vaccinal des enfants 
et adultes migrants 
Rémi Laporte Pédiatre, Pass mère-enfants, 
APHM de Marseille 

12h30 Repas

14h00 Les défis dans l’accès à la santé 
des Mineurs non accompagnés
Hélène Goulhot et Maëlig Robert Coordinatrice 
et chargée de projet du programme MNA 
à Paris, Médecins du Monde 

15h00  Retours d’expériences des 
équipes de la PMI Hors les Murs et 
du centre de protection maternelle Cité 
Hôtel-Dieu de Paris, auprès de familles 
migrantes
Jeanne Denain Sage-femme, 
équipe de PMI Hors les murs,  
Mélanie Pawlas Sage-femme,
Estelle Trocheris Secrétaire médico-sociale, 
Lucie Marra Infirmière, 
centre de Protection Maternelle Cité de Paris

16h00  Psychotraumatisme en situation 
de migration concernant les enfants 
et leurs proches, et impact 
développemental chez l’enfant
Séverine Blot Pédopsychiatre au Centre Régional 
de Psychotraumatisme Sud Nouvelle 	   	
Aquitaine (CH Charles Perrens) et à l’EPRRED (CHU 
Bordeaux) 

17h00 Conclusion
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